
 

 

ANG BAGONG MUSLIM

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  IKA-APAT NA PAKSA: ANG BAGONG YUGTO NG BUHAY

 

TALAKAYAN : Nakasaksi ka na ba ng isang yumakap sa Islam? Ano ang naramdaman mo?

 Kapag ang isang tao ay tinanggap ang Islam sa panahon ng Propeta (sumakanya nawa ang
kapayapaan), siya ay labis na nasisiyahan!

- Nang si Ali ay ipinadala ng Propeta sa Yemen, nagpadala siya ng isang sulat sa Propeta na
nagsasabi sa kanya na ang mga tao ng Yemen ay tinanggap ang Islam. Nang basahin ng Propeta
ang liham, siya ay nagpatirapa bilang pasasalamat sa Allah.         

- Nang tinanggap ng batang lalaki na Hudyo ang Islam sa kanyang huling hangganan ng kamatayan,
ang Propeta (sumakanya nawa ang kapayapaan) ay lumabas mula sa kanilang tahanan,
sinasabing: "Purihin ang Allah na nagligtas sa kanya mula sa Impiyerno." (Bukhari).         

 ANG KAUGALIAN NG MGA KASAMAHAN NG PROPETA (sumakanya nawa ang kapayapaan)

Ang sabi ng Allah, " At (gayundin) para sa kanila na nakapirmi na sa Tahanan (alalaong baga, ang mga
Ansar sa Al-Madinah) na (nagsiyakap) na sa Pananampalataya bago pa ang kanilang (pagdating doon
para manuluyan), at minamahal nila yaong nagsilikas sa kanila, at sila ay walang paninibugho sa kanilang
puso sa anumang ibinigay sa kanila (mula sa Labi ng Digmaan ng Bani An-Nadir), bagkus sila ay
nagbigay (sa kanila) nang higit na pagkiling (o pagtatangi) kaysa sa kanilang sarili. At kung sinuman ang
ligtas sa kanyang sariling kasakiman, sila nga ang tunay na magkakamit ng kasaganaan at tagumpay. "
(59: 9)

 Ang talatang ito ay tumutukoy sa Muhajireen (mga lumipat mula sa Makkah) at sa Ansar (mga residente
sa Madinah)., Na sumuporta at tumulong sa mga Muhajireen. Sinasabi sa atin ng Allah na ang Ansaar ay
ang mga hindi lamang yumakap sa Islam, ngunit sumuporta din sa mga Muhajireen.

 



Tingnan ang kanilang pag-uugali (at ang pag-uugali ng mga kasama sa pangkalahatan) - kung paano
sila makikitungo sa bawat isa. Mga katangiang nabanggit sa talata: pag-ibig, walang inggit o panibugho,
sakripisyo. Ito ay isang halimbawa para sundin natin ang kanilang mga yapak.

 TALAKAYAN : Pag- isipan ang isang matagal nang nawala na kamag-anak o kaibigan na
nakikipag-ugnay sa iyo at sasabihin na pupuntahan ka nila! Ano ang gagawin mo upang maghanda para
sa kanilang pananatili? Ano ang gagawin mo para sa kanila sa panahon na kasama ka nila?

 

 

 

 

 

 

 

Ngayon isipin ang bagong Muslim - isang matagal nang nawala na kapatid na lalaki/babae na bumalik
na! Paano sila dapat tratuhin at alagaan?

 KASALUKUYANG NANGYAYARI
- Marami sa mga tumatanggap ng Islam ay alinman sa iniiwan o hindi nagsasanay nito.         
- Mayroong isang seryosong isyu sa kakulangan o hindi mabisang sistema ng pagsuporta para sa

mga bagong Muslim.         
- Ang Dawah ay lalong laganap at aktibo sa buong mundo; gayunpaman, ang suporta sa mga

bagong Muslim ay hindi.         
- Sa madaling salita, marami sa atin ang talagang mahusay sa pagtatanim ng binhi (dawah), ngunit

kakaunti ang nakakaalam kung paano alagaan ang binhi at alagaan ito upang lumago ito!
(suporta sa bagong Muslim).         

 

 

 

 



IKA-LIMANG PAKSA: MGA HAMON NA HINAHARAP NG BAGONG MUSLIM

 

TALAKAYAN : Pag- isipan mo na uuwi ka at sasabihin sa iyong pamilya na napagpasyahan mong maging
isang Kristiyano. Ano ang magiging reaksyon nila? Anong mga hamon sa palagay mo ang kakaharapin mo
matapos mong magpasya?

 

 

 

 

 

 

 

 Ngayon isipin ang tungkol sa isang bagong Muslim - Ang mga damdaming iyon at hamon ay marahil
ang kakaharapin ng marami sa kanila kapag tinanggap nila ang Islam.

 PANGUNAHING HAMON NA HAHARAPIN NG BAGONG MUSLIM



 1.  Satanas - Kapag ang isang tao ay tinanggap ang Islam, si satanas ay nagtatrabaho nang mas maigi
upang iligaw sila! Alam niya at ng kanyang mga tagasunod na ito ang pinaka kagalang-galang na
oras para sa isang bagong Muslim.
Si Satanas ay may dalawang paraan ng pag-atake: Shubahaat (pagdududa) at Shahwaat (mga
hinahangad). Ang Shubahaat ay nagaganap sa pamamagitan ng kawalan ng kaalaman at pag-unawa
at ang Shahwaat ay nangyayari dahil ang bagong Muslim ay nakikipaglaban pa rin sa mga
pagbabago sa kanyang buhay bilang isang Muslim. Maaari silang magkaroon ng mga ugali at
kagustuhan na hindi umaayon sa Islam.

 
2.    Pag-abandona ng pamilya at mga kaibigan - Minsan ay pinagtatawanan at binibiro,

pinipilit na umalis ng bahay, at kung hindi sila pinalayas, madalas silang mabiktima ng
pang-aabuso sa pag-iisip at pisikal. Ang ilan ay labis na natakot upang sabihin sa kanilang mga
magulang at itago na lamang ang kanilang Islam.

3.   Kalungkutan - Isang malaking problema para sa mga bagong Muslim. Maaari pa ring magmula sa
pamayanan ng mga Muslim, na galit at hindi kanais-nais. Maaari itong humantong sa kanila na
ihiwalay ang kanilang mga sarili, na kung saan ay mas mapanganib. Tulad ng pag-atake ng lobo
sa nag-iisang tupa, inaatake ni Satanas ang mga naghihiwalay sa pamayanan.
Kung wala silang sinumang nandoon para sa kanila (panlipunan at pang-espiritwal), maaari silang
maudyok na makakuha ng impormasyon mula sa internet, na maaaring humantong sa higit na
pagkalito. Maaari silang maging madaling biktima ng mga ekstrimista o sadyang nagkakalat ng
pag-aalinlangan tungkol sa Islam. Gayundin, ang Eid ay maaaring maging isang mas malungkot
na oras sa ilang mga bagong Muslim na gugulin ito nang nag-iisa.

Isang malungkot na katotohanan - isang bagong Muslim ang tinanggap ang Islam, at ang lokal na
mosque ay nagpahayag! Ang buong kongregasyon ay nakikipagtagpo at bumabati sa kanila,
nakayakap sa kanila, nakikipag-selfie sa kanila, nagpapalitan ng mga numero ng telepono ...
ngunit sa susunod na araw, nakalimutan na sila. Kapag ang bagong Muslim na iyon ay tumawag
sa isa sa kanila para sa tulong, suporta, o kausap, walang sinuman ang pupunta para sa kanila.

 IBA PANG HAMON

1. Mga personal na problema na pinagdadaanan nating lahat - tulad ng kawalan ng trabaho, utang,
mga paghihirap sa pananalapi, mga ligal na isyu, at iba pa. Gayunpaman, dahil sa mga idinagdag
na presyon mula kay Satanas, pamilya at mga kaibigan at iba pa, ang mga problemang ito ay
madalas na nararamdaman nang mas malala kaysa sa ina-akala. Kahit na mas malala pa, maaari
nilang maiugnay ang mga isyung ito sa kanilang kamakailang pag-yakap sa Islam - Maaari silang
magsimulang mag-isip ng, "Paano naging mas malala ang aking buhay mula nang tanggapin ko
ang Islam ?!"

2. Krisis sa Pagkakakilanlan sa Sarili: Marami ang maaaring dumaan sa isang krisis sa
pagkakakilanlan, kung saan ang kanilang pagtanggap sa Islam ay nagtanong sa kanila tungkol sa
kung tatanggihan nila ang kanilang kultura at nasyonalidad?

 



3.  Mga hamon sa kanilang imaan at pagsasanay ng Islam - Napakaliit ng kaalaman tungkol sa Islam
kaya't hindi sigurado sa kung ano ang kanilang mga obligasyon, o baka mahirapan silang
gampanan ang kanilang mga obligasyon at ito ay magiging mapagkukunan ng stress para sa
kanila. Maaaring hindi nila alam kung saan kukuha ng tamang impormasyon.

4.   Walang mga Muslim na malapit sa kanila -. Maaari silang manirahan sa lugar o bahagi
ng mundo kung saan kakaunti o kahit walang ibang mga Muslim.

 

 

YUGTO NG MALUGOD NA PAGTANGGAP 



 IKA-ANIM NA PAKSA: ANG MALUGOD NA PAGTANGGAP SA BAGONG MUSLIM

 TALAKAYAN: Isipin mo na nasa mesa ka ng iyong pagdadawah o sa isang kaganapan na iyong
inorganisa at nakikipag-usap ka sa isang hindi Muslim. Ipinaliwanag mo sa kanila ang GO-RAP, ang buod
ng Islam at inanyayahan silang tanggapin ang Islam. Sumasang-ayon sila at Alhamdulillah, sila ay
nagsagawa ng shahadah! Ano ang susunod mong SASABIHIN at GAGAWIN?



1.   Ang lahat ng iyong mga aktibidad sa dawah ay dapat ihinto! Dapat ang iyong atensyon ay ang
bagong Muslim na nasa harap mo! Lumipat muna mula sa pamamaraan sa Dawah patungo sa
pamamaraan ng pagiging Matagumpay na Bagong Muslim!

Ang unang apat na pung walong (48) oras ay kritikal sa pagtatakda ng bagong Muslim sa tamang
landas. Pag-isipan ang isang babae na dumaan sa lahat ng mga problema at sakit ng pagdadala
at panganganak ng isang bata. Iiwan na lang ba nila ito para mag-ayos? Syempre hindi. Mag-isip
ng isang bagong Muslim tulad ng isang bagong ipinanganak na anak na kakailanganin ng
maraming pangangalaga at pansin. Tulad ng batang iyon, ang bagong Muslim ay pumapasok din
sa maaaring isang kakaibang bagong mundo.

2.  Makipagpalitan ng mga personal na detalye sa pakikipag-ugnayan. Napakahalaga nito kaya
mayroon kang paraan upang makipag-ugnay sa kanila.

 
3. Kilalanin ang grupo. Kung mayroon kang isang grupo, ipakilala sa kanila ang lahat. Paupuin sila at

gumugol ng oras o baka ilabas sila para sa maikling salu-salo sa pagkain. Dapat mong subukang
dalhin sila sa mosque o Islamic center upang malaman nila kung saan mananalangin at
makahanap sila ng tulong. 

Kung wala silang sapat na oras na gawin ang lahat ng iyon, hindi bababa sa pagpapahiwatig sa kanila
ang kahalagahan ng pagtataguyod ng pagdarasal at ipakita sa kanila ang mga pangunahing kaalaman
kung paano magsagawa ng wudu (pag-aablusyon) at ang istraktura ng panalangin. Kung talagang wala
silang sapat na oras, dapat kang mag-ayos ng isang pagpupulong para sa kanila sa lalong madaling
panahon at siguraduhin na mayroon kang isang malaki at sapat na oras na nakalaan. Ito ay mahalaga at
tandaan, si satanas ay nagsusumikap ngayon!

 



IKA-PITONG PAKSA: UNANG OPISYAL NA PAGPUPULONG

Ang pangunahing layunin ng pagpupulong na ito ay upang maitaguyod ang isang mahusay na relasyon
sa bagong Muslim at upang bumuo ng isang ugnayan at makipag-ugnayan sa kanila sa isang personal
na antas.

PAGSUSURI MULI SA PAGSASAKSI(SHAHADAH)

Ang pagpupulong na ito ay isang magandang panahon upang muling kilalanin ang kahulugan ng
shahadah sa kanila: na ito ay isang kasunduan sa Allah na sambahin Siya lamang at sundin Siya,
alinsunod sa paraan at mga turo ng Propeta Muhammad.

PAGSISIMULA NG KANILANG PAGLALAKBAY

Dapat nilang malaman na tutulungan sila ng Islam na bumuo ng isang tunay na espiritwal na ugnyayan
sa Allah, tutulong sa kanila na maunawaan ang layunin at katotohanan ng buhay, at ang pagiging
matatag sa landas na ito ay magdadala sa kanila sa Paraiso. Ito ang kanilang paglalakbay: isang landas
na patungo sa Allah o malayo sa Allah. Tiyakin sa kanila na narito ka upang tulungan sila sa paglalakbay
na iyon.

 MGA PARAAN PARA SA IYONG UNANG PAGTITIPON
1.   Maging malugod sa pagsalubong sa kanila! Napakahalaga nito upang makabuo ng isang

magandang relasyon. Ipakita ang iyong mabuting asal sa iyong tono at sa iyong gawain! Ipakilala
mo ang iyong sarili.

2.     Alamin ang tungkol sa kanila. Alamin ang tungkol sa kanilang mga interes at libangan. Kilalanin
ang mga ito sa isang personal na antas. Ang pagiging mabuting tagapakinig ay isa sa
pinakamahalagang kasanayan na maaari mong mabuo bilang isang tagapagturo.



3.   Isipin ang iyong wika. Gumagamit ng mga pariralang Arabiko / Islamiko sa bawat isa tulad ng
“Alhamdulillah, MashaAllah, InshaAllah, akhi, ukhti, wudu, salah… maging ang Allah!”. Ang isang
bagong Muslim ay halos walang ideya kung ano ang ibig sabihin ng mga salita na ito. Kung
gagamitin mo ang mga ito, ipaliwanag kung ano ang ibig sabihin.

4.   Sumang-ayon sa mga oras at araw ng pagtitipon.   Ang mga pagkikita ay dapat na regular at sa
oras na maayos para sa inyong dalawa. Mahalaga na sila ay nakatuon doon, kahit na ito ay kasing
liit ng tatlumpung minuto. Pinakamainam, sa mga maagang yugto na ito, dapat kayong magtagpo
araw-araw ng hindi bababa sa dalawang linggo (upang malaman ang pagdarasal at mga
pangunahing pundasyon). Ganyakin sila dito upang makita na ang regular na mga pagtitipon ay
mahalaga. Kung hindi mo magawa ang mga ito ng pisikal, ay mag-ayos para sa isang regular na
video call.

5.   Huwag gawin itong labis na pagmamalaki . Hindi ito isang sesyon ng pagtatanong, ito ay isang
sesyon na "pagkilala sa tao"! Tandaan, ito ay isang napaka maselan na yugto, kaya kung sinimulan
mong mahirap ang mga ito ng maraming iba't ibang mga patakaran, ritwal at katanungan, maaari
itong magtulak sa kanila papalayo. Kung nararamdaman nila ito, muling panatagin sa kanila at
gawin ito sa kanilang sariling pag-intindi. Kahit na isang porsyentong 1% pagpapabuti araw-araw
ay may pagbabago! Ipaalala sa kanila ang hadith: "Gumawa ng mabubuting gawain hangga't sa
makakaya mo, sapagkat ang pinakamagandang gawa ay iyong nasa regular na ginagawa kahit
na kakaunti sila." (Ibn Majah).

 

TALAKAYAN : Tama ba o hindi ang mga pahayag na ito?

TAMA MALI

Ito ay obligado para sa mga bagong Muslim na maligo pagkatapos ng kanilang Shahadah.

Ito ay obligado para sa bagong Muslim na palitan ang kanilang pangalan.    

Ito ay obligado para sa bagong lalaki na Muslim na magpatuli.    

Ang isang babaeng bagong Muslim ay dapat umalis kaagad sa kanyang asawa na hindi
Muslim

 

 



Ano ang problema sa mga pahayag na tulad nito?

Maaari itong maging alarma para sa isang bagong Muslim na marinig at mapagsabihan na gawin ang
mga alituntunin ng Islam! Maaari silang hindi dumalo ng iyong pagpupulong, o mas mahigit pa, ang
Islam, dahil sa palagay nila nabibigatan o nababahala sila! Maaaring hindi mo na sila marinig muli!

 Hindi ito nangangahulugang hindi natin dapat sabihin sa kanila ang kanilang mga obligasyon, ngunit
gumamit ng isang antas ng karunungan (hikma), lalo na kung ang ilan sa mga bagay na ito ay may
wastong pagkakaiba sa opinyon sa kanila. Halimbawa, ang paggawa ng ghusl ay may pagkakaiba-iba sa
opinyon sa pagitan ng apat na paaralan ng pag-iisip - sinasabi ng ilan na kinakailangan ito, sinabi ng iba
na inirerekumenda ito. Katulad nito, ang isang Muslim ay hindi kailangan palitan ang kanilang pangalan
kung walang shirk na kasangkot dito; kung magdudulot ito ng higit na pinsala, hindi nila kailangan
magpatuli. Ang lahat ng ito ay wastong mga opinyon ng mga ‘Ulama.

 Ang punto ay maging mahinahon at gumamit ng hikmah sa iyong diskarte para sa mga bagong Muslim.
Huwag maging masyadong mapuna at maging mapilit, at tiyak na huwag magsalita nang walang
kaalaman sa isang usapin. Mayroong isang insidente sa panahon ng Propeta (sumakanya nawa ang
kapayapaan), kung saan ang isang tao ay may pinsala sa ulo at siya ay nagkaroon ng isang basang
panaginip. Sinabi sa kanya ng mga tao na kailangan niyang maligo ng buong buo, kaya't ginawa niya ito
at, dahil dito, namatay siya. Nang malaman ito ng Propeta (sumakanya nawa ang kapayapaan) tungkol sa



kanya, sinabi niya na " Pinatay nila siya, nawa ay patayin sila ng Allah! Hindi ba ang gamot para sa
kakulangan ng kaalaman ay ang magtanong?" "Sinabi ng isa sa mga kasama," Narinig namin na ang
Sugo ng Allah (saw) ay nagsabi: 'Kung sana hinugasan lang niya ang kanyang katawan at hindi na
sinali ang kanyang ulo kung saan naroon ang sugat.' "(Abu Dawud)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



YUGTO NG ESPIRITUWAL

 
 

 

 

 

 

 

 

 

IKA-WALONG PAKSA: ANG PAGTAAS NG KANILANG ESPIRITUWAL 

Ang pokus ngayon ay upang simulan ang pagbuo ng espiritwalidad ng bagong Muslim sa pamamagitan
ng pagbuo ng kanilang ugnayan sa Allah. Kailangang malaman ng bagong Muslim na ang matinding
pananalig sa Allah ay isang susi sa kanilang kaunlaran sa Islam - maaaring pabayaan sila ng mga tao,
ngunit hindi ito gagawin ng Allah.



ISANG MAHALAGANG DAPAT TANDAAN

Hindi namin sinasabing aalisin ng Islam ang lahat ng kanilang mga problema at ang buhay ay biglang
magiging napakadali nang walang pag-aalala! Kailangang maunawaan ng mga bagong Muslim na ang
buhay na ito ay pagsubok pa rin. Susubukan pa rin sila ng Allah, tulad din ng pagsubok Niya sa ating
lahat. Ngunit, dahil sa Islam, dahil sa ating matinding pananalig sa Allah, magkakaroon tayo ng mga
tamang kagamitan na magpapahintulot sa atin na harapin ang mga pagsubok na ito at ang mga
katotohanan ng buhay. Kung makakagawa sila ng isang matibay na ugnayan sa Allah, ang kanilang
paghahangad at pagpapasya sa buhay ay magiging mas malakas!

MAKA-PROPETANG PAMAMARAAN

Ang unang labintatlong (13) taon ng pagiging Propeta ay ginugol sa Makkah, kung saan ang mga talata
ng Quran ay nakatuon sa paniniwala sa Allah, sa Araw ng Paghuhukom at paglalarawan ng Impiyerno at
Paraiso. Sinabi ni Aisha na "(Dapat mong malaman ) na ang unang bagay na naihayag dito ay isang
Surah mula sa Al-Mufassal, at dito binanggit ang Paraiso at Apoy. Nang yumakap ang mga tao sa
Islam, ang Mga Bersikulo hinggil sa ligal at iligal na mga bagay ay isiniwalat. Kung ang unang bagay
na isiniwalat ay: 'Huwag uminom ng mga inuming nakakalasing.' sasabihin ng mga tao, 'Hindi kami
titigil sa mga inuming nakalalasing,' at kung nahayag na, 'Huwag gumawa ng iligal na pakikipagtalik,'
sasabihin nila, 'Hindi namin ititigil ang iligal na pakikipagtalik.' ”(Bukhari)

 

Ang pinakamahusay na paraan upang matulungan ang mga bagong Muslim na maitaguyod ang
kanilang koneksyon sa Allah ay sa pamamagitan ng:

- Salah: "... at magsagawa ka ng Salah (ang takdang pagdarasal nang mahinusay). Katotohanan, ang
(tunay na) pagdarasal ay nakakapigil sa paggawa ng kasuklam-suklam (mga kahiya-hiya) at
masamang gawa (lahat ng uri ng gawa na ipinagbabawal), at ang pag-aala-ala (at pagluwalhati)
sa Allah ay pinakamahalagang gawain. At ang Allah ang nakakaalam sa inyong ginagawa. ”
(29:45).         

- Dhikr: Sila na sumasampalataya (sa Kaisahan ng Allah), at sa kanilang puso ay nakadarama ng
katiwasayan sa pag-aala-ala sa Allah, katotohanan, sa pag-aala-ala sa Allah, ang mga puso ay
nakasusumpong ng kapahingahan!." (13:28)         

- Dua: " Kaya't tawagan ninyo ang Allah nang may matimtimang debosyon sa Kanya, " (40:14)         
- Kaalaman: " Ang Allah ang mag-aangat ng (akmang) hanay (at antas) sa inyo na sumasampalataya

at sila na pinagkalooban ng karunungan. " (58:11).         

 

 

IKA-SIYAM NA PAKSA: SALAH

 Kung may isang tao na yumakap sa Islam, ang Propetaصلى الله عليه وسلم (sumakanya nawa ang
kapayapaan) ay itinuturo sa kanya kung paano manalangin pagkatapos ay tuturuan siya na



gumawa ng dua tulad sa mga sumusunod na salita: Allahummaghfir lee, warhamnee,
wahdinee, wa 'aafinee warzuqnee ("O Allah, patawarin mo ako, maawa ka sa akin, gabayan
mo ako, bigyan mo ako ng kalusugan at bigyan ako ng kabuhayan. "). (Muslim).

 TALAKAYAN : Ang iyong bagong Muslim ay magsasagawa na nang unang pagsamba o
panalangin? Ano ang sasabihin mo sa kanya?

 

TALAKAYAN : Paano mo masasabi sa iyong bagong Muslim na manalangin?

 

MGA PAGGANYAK SA SALAH

Dapat mayroong isang malaking diin sa kung paano natin dapat tingnan ang salah - hindi lamang ito
isang ritwal na aksyon na ginagawa ng isang naniniwala nang limang beses sa isang araw, ngunit ito ay
isang direktang koneksyon sa ating Panginoon at buksan ang ating puso sa Kanya lamang. Ito ang
ipinaliwanag ng Propeta (sumakanya nawa ang kapayapaan): "Kapag ang sinuman sa inyo ay tumayo
upang manalangin, nakikipag-usap siya sa kanyang Panginoon, kaya't bigyang pansin niya kung
paano siya nakikipag-usap sa Kanya." (Bukhari).

 1.   Ang tagumpay ay nakasalalay sa salah:, Ang Propeta (sumakanya nawa ang kapayapaan) ay
nagsabi: "Ang unang bagay na hahatulan sa mga gawain ng isang tao sa Araw ng Pagkabuhay
Muli ay ang panalangin. Kung nasa maayos na pagkakasunod-sunod iyan, lalampasan niya ang



pagsubok at uunlad, at kung may depekto iyon, mabibigo siya sa pagsubok at magiging
talunan. ” (Tirmidhi).

 2.  Ito ay isang pagpapakita ng ating paniniwala. Kung mahal natin ang Allah, ang panalangin ay
isang paraan upang maipahayag ang pag-ibig na iyon sa ating mga aksyon. Mahalaga nitong
isinasaayos ang buong pokus ng ating pagkatao bilang pagbabalik sa layunin ng paglikha, na
sumamba sa Allah. 

 3.   Ipinaaalala sa atin ng Allah sa buong araw: Dahil sa ating mga iba’t ibang kaabalahan sa
pamumuhay, madalas nating nakakalimutan ang Allah, kaya't pinapaalala sa ating ng panalangin
ang Allah sa buong araw natin.

4.   Nagbibigay sa kaluluwa ng kapayapaan at kasiyahan : Tulad ng sinabi ng Allah na " Tiyak na sa
pag-alaala sa Allah ang mga puso ay makakahanap ng ginhawa." (13:28). Sa ganitong paraan,
nabubuo rin natin ang ugali at nasanay na patuloy na bumabalik at bumabalik sa Allah.

 5.    Ang Salah ay isang paraan upang mapatawad ang ating mga kasalanan: Sinabi ng Allah ,
"Itaguyod ang panalangin ... Tiyak na ang mabubuting gawa ay pinapawi ang masasamang
gawain. Iyon ay isang paalala para sa mga maalalahanin ”(11: 114). Ang Propeta (sumakanya
nawa ang kapayapaan) ay nagbigay ng isang magandang halimbawa nito sa kanyang mga
kasama. Tinanong niya sila: 'Ano sa palagay ninyo ang mangyayari kung may isang ilog sa tabi
ng pintuan ng isang tao kung saan siya naghuhugas ng limang beses araw-araw? Sa palagay
mo ba ay mananatili sa kanya ang anumang dumi? ' Sinabi ng mga tao, 'Wala ni-isang piraso ng
dumi ang mananatili sa kanya.' Sinabi niya, 'Iyon ay katulad ng limang beses na mga
panalangin, kung saan ang Allah ay nagbubura ng mga maling gawain.' ”(Tirmidhi)

 6.     Makatutulong upang makabuo ng pasensya: Ang pasensya ay isang mahalagang katangian na
kailangan natin upang maging gabay sa mga pagsubok sa buhay. Sinabi sa atin ng Allah na gawin,
“O kayong nagsisi-sampalataya! Magsihingi kayo ng tulong (sa Allah) sa pamamagitan ng
pagtitiyaga at pag-aalay ng Salah (takdang panalangin). Katotohanan, Ang Allah ay kasama ng
mga mapagmatiis.. ” (2: 153)

 7.      Pinoprotektahan tayo mula sa paggawa ng mga kasalanan: Sinabi ng Allah, "...at magsagawa ka
ng Salah (ang takdang pagdarasal nang mahusay). Katotohanan, ang (tunay na) pagdarasal ay
nakapipigil sa paggawa ng kasuklam-suklam (mga kahiya-hiya) at masamang gawa (lahat ng uri
ng gawa na ipinagbabawal),. " (29:45). Ito ay sapagkat ang ating patuloy na pag-alaala sa Allah at
pagtayo sa harap niya ay nagpapaalala sa atin ng mga kahihinatnan ng paggawa ng mga
kasalanang iyon at pinatitibay ang aming pagpapasiya na iwanan ang mga ito alang-alang sa
Allah.

 PAGTUTURO SA PAGSASALAH

Sa mga puntong ito ng pagganyak, dapat makita ng bagong Muslim na ang panalangin ay
hindi isang pasanin, ngunit isang bagay na inaasahan nila. Bilang karagdagan, ang pagtuturo sa



isang bagong Muslim kung paano manalangin ay mahalaga. Sa isang nakahiwalay na modyul
ay nagpapaliwanag ng aming pamamaraan sa kung paano magturo ng panalangin na
tinatawag na PANALANGIN na may KALUWAGAN.

KAALAMAN

Ang iba pang mahalagang pundasyong nais naming buuin sa kanila ay ang kaalaman. Ang
relihiyon ng Islam na ito ay itinatag sa kaalaman. Totoo ito sa pagkakilala sa Allah at pag-alam
na nais Niyang sumamba tayo sa Kanya. Samakatuwid, ang kaalaman ay susi sa pagbuo ng
kanilang kaugnayan sa Allah, lalo na sa pagdating sa pag-aaral tungkol sa kung sino ang Allah.

 

 

 

 

 



 

YUGTO NG PAGTUTURO

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IKA-SAMPUNG PAKSA: KAALAMAN AT PAGKATUTO

 TALAKAYAN : Tingnan natin sa lumipas na tatlong buwan. Sa lahat ng oras na ito ay
nakikipagtulungan ka na sa iyong bagong Muslim, binubuo ang mga ito at itinuturo sa kanila ang
Islam. Ano ang aasahan na malalaman nila sa pagtatapos ng tatlong buwan?

 

 

 



 

PAGKALIPAS NG TATLONG BUWAN

Mayroong ilang mga pangunahing batayan na dapat malaman ng isang bagong Muslim sa
yugtong ito. Ang isang magandang usapin upang magsimula ay ang Hadith ng Jibreel. Ang
hadith na ito ay itinuturing na isang mahusay na kabuuan ng Islam. Sa pagtatapos ng hadith,
sinabi ng Propeta (sumakanya nawa ang kapayapaan) na , "siya ay dumating upang turuan ka
ng iyong relihiyon." Ito ay tulad ng kung ang Jibril (kapayapaan ay nasa kanya) - sa
pamamagitan ng pagtatanong ng Propeta - ay buod ng kanyang misyon at mensahe sa
pamamagitan ng pagbabalangkas ng mahahalagang konsepto ng Iman, Islam at Ihsan.

Sa pagtatapos ng aming paglalakbay kasama ang bagong Muslim, dapat nating malaman at
ipatupad ang mga sumusunod:

- Ang Salah         
- Mga Haligi ng Imaan         
- Mga Haligi ng Islam         

 Bilang karagdagan, dahil palagi nilang palalakasin ang kanilang kaugnayan sa Allah, maaari
din naming isama ang mga bagay tulad ng dua at dhikr dito bilang isang priyoridad. Kung
makakarating tayo sa puntong ito kasama ang bagong Muslim, nagtakda kami ng
napakagandang matibay na pundasyon.

 Subaybayan ang Kanilang Pag-unlad

Maaaring makinabang ang bagong Muslim para makita kung ano ang itsura ng kanilang
pag-unlad. Ang aming New Muslim Aftercare Program and Toolkit ay dinisenyo upang bigyan
ang mga tagapayo ng lahat ng mga kagamitan na kailangan nila upang suportahan ang
pag-aaral at pag-unlad ng kanilang bagong Muslim, kasama ang labing tatlong linggong
Paunti-unti na Programa, PANALANGIN na may KALUWAGAN at mga kailangan na dapat
matugunan ng mga bagong Muslim.

 Mahalagang tandaan - bigyan sila ng kailangan nila, hindi ang gusto nila. Halimbawa, paano
kung ang iyong bagong Muslim ay nais malaman ang tungkol sa fiqh ng negosyo? O tungkol sa
dajaal? O kung paano gawin ruqyah? Mag-isip tungkol sa mga prayoridad - sabihin sa kanila na
makakarating tayo diyan, ngunit kailangan nilang gumapang bago sila makalakad. Sa kabilang
banda, maaaring may isang bagay sa kanilang personal na buhay na ginagawang mahalaga
ang isang tukoy na isyu upang gampanan.



Mayroong apat na pangunahing mga paksa na konektado sa planong ito at sa kanilang
pangkalahatang pag-aaral:

1) Regular na Pagpapatnubay

2) Istraktura at Nilalaman

3) Mga Dapat at Hindi Dapat gawin, at

4) Ilang Mga Karaniwang Mga Nakakasira

 

 

 

 

 

 

 

 



IKA-LABING ISANG PAKSA: REGULAR NA PAGPAPATNUBAY

 

Ang pinaka-mabisang paraan upang lumikha ng pagbabago ay sa pamamagitan ng maliit na
pare-parehong mga pagsasaayos sa buhay ng isang tao para sa mas magandang pamumuhay.
Ang susi para dito ay ang  pagbuo ng mabubuting gawi at kasanayan. Ang mga regular na
pagpupulong at regular na pakikipag-ugnay sa aming bagong Muslim ay mahalaga upang
maitakda namin muli ang mga layunin para makamit nila. Maaari itong lingguhan, araw-araw o
iba pang araw - anuman, dapat itong maging isang bagay na pare-pareho at pareho kayong
maaaring magsagawa nito.

PASIBO O MAAGAP NA PAMAMARAAN
- Kapag sumusubaybay sa mga bagong Muslim, ang iyong pamamaraan ay maaaring

maging pasibo o maagap. Ang ibig sabihin ng Pasibo ay paghihintay para sa kanila na
makipag-ugnay at Maagap ay nangangahulugang makipag-ugnay ka sa bagong
Muslim.         

- Ang bawat tao ay magkakaiba, kaya mayroong isang mabuti sa pagitan ng dalawa. Sa
pangkalahatan, ang isang maagap na pamamaraan ay dapat gawin.         

- Gayunpaman, kung minsan kailangan mong maging maagap, sa iba ring pagkakataon ay
maaaring kailanganin mong umatras. Manatiling may kakayahang umangkop at maging
handa na baguhin ang iyong pamamaraan kung kinakailangan. Kakailanganin mong
malaman kung kailan hikayatin ang isang tao at kung kailan mananatili, kung kailan
mag-alok ng suporta at kailan hahayaan silang makahanap ng kanilang sariling
pamamaraan.         

- Kung ang iyong bagong Muslim ay labis na na-uudyok at nangunguna sa kanilang
pag-aaral at pag-unlad, mabuti ito. Sundin ang kanilang kagustuhan.         

- Kahit na sa yugtong ito, alalahanin ang isang mahalagang layunin: nais naming ang
bagong Muslim na maging lalong mapagtiwala sa sarili at may pagganyak sa sarili.
Kailangan nating bigyan sila ng sapat na puwang upang makahanap ng kanilang
sariling paraan, ngunit sa parehong oras, kailangan nating panatilihing suriin ang mga ito
upang hindi sila malayo sa landas.         



 

TALAKAYAN : Ang iyong bagong Muslim ay dumalo sa iyong mga regular na pagpupulong.
Ngunit bigla silang tumigil sa pagdalo at huminto sa pagsagot sa iyong mga tawag. Pag-aralan
ang sitwasyong ito - Ano ang maaaring nagkamali? Ano ang gagawin mo?

 

Maaari kang makahanap ng isang bagong Muslim na maaaring abala o hindi nais na makipag-ugnay
muli. Hindi ito nangangahulugan na dapat mong ihinto ang pagsubok, ngunit, huwag mo silang itulak
palayo. Kung nalaman mong ang iyong bagong kapatid na Muslim ay hindi nakakabalik sa iyo o hindi ka
pinapansin, pagkatapos ay baka subukang magkaroon ng isang mabuting talakayan sa kanila - buksan
at tingnan kung ano ang problema. Marahil ay dumadaan sila sa isang bagay na personal o baka gusto
nilang tukuyin ang kahulugan ng kanilang mga oras at kakayahan.

Ito ang dahilan kung bakit napakahalaga ng paunang pagpupulong. Kung nagawa naming makuha ang
paunang pulong at makipag-ugnay agad sa kanila, mas gusto nila na magkaroon sila ng isang tunay na
pag-uusap tungkol sa kung ano ang nakakaabala sa kanila at kung bakit hindi sila nakikipag-ugnay sa
atin.

PAGGANYAK

Anuman ang sitwasyon, ang pagganyak ay susi! Isipin kung ano ang nag-uudyok sa kanila na gumawa
ng aksyon. Tanungin sila kung ano ang maaari mong gawin upang makatulong na madagdagan ang
kanilang pagganyak. Tanungin sila tungkol sa kanilang kapaligiran, kanilang kumpanya, na nakapalibot
sa kanilang sarili na mabubuting tao, marahil sa pagbabasa at panonood ng nilalaman na magpapaalala
sa kanila ng kanilang mga layunin at resulta, o kahit na isulat ang kanilang pang-araw-araw at
lingguhang mga layunin. Subukan ding makipagkita sa mga ito para sa salah sa mosque. Kung hindi sa
pang-araw-araw na mga pagdarasal, ay sa Salatul Isha o ilang mga panalangin, o hindi bababa sa
Jumuah kung posible.

Isipin ang tungkol sa "paano" makikipagkita sa kanila - online / harap-harapan o pinaghalong pareho:
Ang mga online na channel tulad ng social media, WhatsApp at email ay isang mabuting paraan upang
mapanatili ang tuluy-tuloy na komunikasyon o padalhan sila ng mga nakaka-ganyak na video / artikulo
o ang mga imahe, samantalang ang harap-harapan ay mabuti para sa mga sesyon ng pagtuturo o
upang makihalubilo.

TANDAAN : Ang pakikisalamuha ay isang malaking bahagi ng iyong tagumpay para sa bagong Muslim!
Mag-isip tungkol sa pagkakaroon ng mga pagtitipong panlipunan na nais mong gawin nang normal,
tulad ng pagkain o laro at isama ang mga ito. Ito ay dapat na mas mabuti na maging isang bagay na
kinagigiliwan ng bagong Muslim. Ang layunin ay upang isama ang mga ito sa higit pang mga pagtitipong
panlipunan na nakasentro sa Islam at upang mabuo ang pakikipagkaibigan sa mga taong susuporta sa
kanilang paglalakbay.



ISTRUKTURA AT NILALAMAN

Mahalaga na magkaroon ng isang naka balangkas na programa. Maaaring isama dito ang
paggawa ng isang lingguhang klase, marahil sa katapusan ng linggo, pagdaraos ng mga
kaganapan o seminar tulad ng isang workshop sa panalangin, o kahit na pag-aaral sa online.

Sa mga tuntunin ng kung paano kami magturo, subukang maging may kakayahang umangkop
hangga't maaari - walang isang sukat na sukat sa lahat ng diskarte dito sapagkat ang lahat ay
magkakaiba. Mahusay na alamin kung paano ang pinakamadali na natututo ang iyong bagong
Muslim. Halimbawa, marahil ito ay nasa isang silid-aralan, nanonood ng mga video o marahil ay
nagbabasa ng mga libro. Anuman ang sitwasyon, isama ang mga ito sa iyong pagtuturo. Muli,
sumang-ayon sa kanila kapag pinagsama mo ang istrukturang ito upang sila ay mamuhunan
dito.

 

IKA-LABING DALAWANG PAKSA: MGA DAPAT GAWIN AT HINDI DAPAT

1.   Laging humingi ng tulong mula sa Allah sa iyong tungkulin bilang isang tagapagturo:
Ipaalala sa iyong sarili na ito ay isang amanah - ipinagkatiwala sa iyo para sa
pagpapaunlad ng isa pang Muslim. Panatilihin ang iyong mga hangarin na lahat para sa
Allah at humingi ng Kanyang tulong upang maisagawa nang maayos ang trabaho.
Alalahanin ang mga gantimpala: Sinabi ng Propeta (saw) na, "Sinumang magtatag ng
isang mabuting kaugalian sa Islam ay magkakaroon ng gantimpala at ang gantimpala
ng sinumang gumawa nito nang hindi binawasan ang kanilang mga gantimpala kahit
kaunti." (Muslim). Totoo rin ang kabaligtaran - kung naliligaw mo ang bagong Muslim,
sinabi ng Propeta na "Sinumang magtatag ng isang masamang gawi sa Islam ay
magkakaroon ng kasalanan at ang kasalanan ng mga gumawa nito nang hindi
binawasan ang kanilang mga kasalanan kahit konti." (Muslim)

 
2. Huwag maging pabaya o maging hindi sensitibo sa mga kasalanan: Maraming mga

bagong Muslim ang may mas mababang antas ng pangako, pagsumite, at marahil, sa
iman o paniniwala kaysa sa iyo. Maaari lamang silang manalangin minsan sa isang araw o
isang beses sa isang linggo; maaaring kasangkot sila sa iba't ibang kasalanan habang
dahan-dahang isinasagawa ang Islam.

Maaari mong balewalain ang marami sa kanilang mga kasalanan habang ginagawa mo
ang kanilang mga prayoridad, ngunit huwag hayaan itong gawin kang maging hindi
senstibo sa mga kasalanan o maging pabaya pagdating sa iyong personal na pagsamba



at pagsumite sa Allah. Upang balansehin ito, dumalo sa mga lupon ng pag-aaral at
panatilihin ang mahusay na pakikisalamuha.

Tandaan, pagdating sa kanilang mabubuting gawa, huwag laging asahan na sila ay nasa
parehong pamantayan mo. Halimbawa: Pag-aayuno - maaari tayong magkaroon ng
ganoong kasigasigan at nasasabik para sa Ramadan at dahil doon, inaasahan natin ito.
Ngunit maaaring hindi nila ito tingnan ng ganito. Bilang isang resulta, huwag masyadong
magalit o mabigo kung sasabihin nilang kalahating araw lamang ang ginawa nila o hindi
man lang nagawa.

 
3.   Gawin ang ipinapangangaral mo. Kung nagsasabi ka ng mga bagong Muslim tungkol sa

pagdarasal, dapat ka ring maging isang taong nagdarasal. Sinabi ng Allah, “O mga
mananampalataya! Bakit mo nasabi ang hindi mo ginagawa? Napakadumi sa paningin
ng Allah na sinasabi mo ang hindi mo ginagawa! " (61: 2-3). Ito ang tinatawag ng mga
tao na pagkukunwari at sa pangkalahatan, ang mga tao ay kinamumuhian iyon at hindi
nakikinig o sumusunod sa mga napapansin nilang mapagkunwari. Kailangan mong
mamuno sa pamamagitan ng halimbawa.

 
4.   Mag-ingat sa kung hanggang saan mo itinutulak o pinupwersa patungo sa Islam ang

bagong Muslim: Ito ay partikular na kaugnay sa paggawa nila ng isang bagay na hindi
sila komportable. Hikayatin sila ngunit mag-ingat din na huwag gumawa ng mga bagay
na napakahirap na natatakot silang lahat na magkasama. Kailangan ng oras ang
pagbabago. Mas mabuti na may ginagawa sila kaysa wala (ibig sabihin, ang pagdarasal
ng tatlong beses sa isang araw ay mas mabuti kaysa hindi manalangin.)

 
5.   Mga prayoridad: Bilang isang tagapagturo, trabaho mo na mag-isip tungkol sa kung ano

ang mahalaga na pagtuunan ng pansin ng isang bagong Muslim. Sinabi ni Junab ibn
Abdullah, "Kasama namin ang Propeta (sumakanya nawa ang kapayapaan), at kami ay
masisiglang mga binata, kaya natutunan namin ang pananampalataya bago namin
malaman ang Qur'an, pagkatapos ay natutunan namin ang Qur'an, kaya't ito ay
nadagdag sa aming pananampalataya. "
Kasama rin dito ang hindi malalim na pagtuklas sa mga isyu sa fiqh at pagkakaiba-iba ng
opinyon. May mga bagay na lubos na nagkakaisa sa halal o haram. Sa mga ganitong
kaso, dapat maging malinaw tayo, ngunit tandaan din, ang mga prayoridad. Hindi ito
nangangahulugang balewalain ito kung gumawa sila ng isang bagay na haraam, ngunit
isinasaalang-alang ang kanilang antas ng imaan. Tandaan ang pahayag ni Aisha - "Kung
ang unang naihayag(mula sa rebelasyon) ay: 'Huwag uminom ng mga inuming
nakakalasing.' Maaaring sasabihin ng mga tao, 'Hindi namin iiwanan ang mga inuming
nakakalasing,' at kung ang naihayag ay, 'Huwag gumawa ng iligal na pakikipagtalik,'
maaaring sasabihin nila, 'Hindi namin iiwan ang iligal na pakikipagtalik.'”(Bukhari).



 6.    Isaalang-alang ang mas malaking kabutihan (pinsala kumpara sa benepisyo): Isipin
ang mas maliit sa dalawang kasamaan. Halimbawa, pakikinig sa musika kumpara sa hindi
pag-aaral ng salah. Isipin ang tungkol sa Bedouin na umihi sa mosque sa panahon ng
Propeta.
Dahil ang mga sitwasyon na may mga bagong Muslim kung minsan ay maaaring maging
isang case-by-case, ang "paggawa" ay tumutukoy sa mga iskolar at taong may kaalaman.
Titiyakin nitong mananatili kami sa loob ng mga hangganan ng shariah Insha Allah.

 7.   Huwag sunugin ang iyong sarili. Pagdating sa pagnanais na magbigay ng suporta at
patnubay sa iyong bagong Muslim, tandaan na maaari mo lamang magawa ang labis;
ang natitira ay naiwan sa Allah. Kung hindi mo makita ang nais na mga resulta, huwag
bigyang diin ang tungkol dito. Gagantimpalaan ka ng Allah batay sa iyong katapatan at
pagsisikap, hindi sa mga resulta.
Bilang karagdagan, huwag mong gawing obligado na pwede ka sa dalawampu’t apat na
oras bawat lingo(24/7) hanggang sa puntong pinabayaan mo ang iyong sariling ibadah o
nasobrahan ka sa iyong sarili. Natukoy mo na ang mga oras para sa kakayahang magamit
kaya kung kinakailangan, ikonekta ang mga ito sa iba pang mga mapagkukunan.

 

 IKA-LABING TATLONG PAKSA: MGA PANGKARANIWANG KAMALIAN

 
1.    Ang pagiging masyadong passive o nahihiya sa pagkuha ng pangunahing layunin.

Maaari itong mangyari kung sa palagay mo ay hindi mo nais na itulak ang bagong
Muslim papalayo. Kaya, napupunta ka sa ibang matinding paraan mula sa pagiging
sobrang mapilit hanggang sa pag-atras ng tuluyan. Ito ay tungkol sa paghahanap ng
tamang balanse sa pagitan ng dalawang ito - hindi masyadong pasibo ngunit hindi rin
masyadong nakakainis!

Ang pinakamahusay na paraan upang makamit ito ay upang maging matapat, bukas at
totoo sa bagong Muslim sa gayon sila ay magiging pareho sa iyo. Ipakita sa kanila na
nagmamalasakit ka at nais mong makamit ang mga layuning ito para sa kanila. Panatilihin
ang iyong pagganyak at paunlarin ang mga ito sa espirituwal (ie itaas ang kanilang
imaan)



 
2.   Mabilis na umuusad ang Bagong Muslim. Ganap na naisip nila ang kanilang sarili sa

kanilang pag-aaral, na naglalayon para sa pagiging perpekto, na nagmula sa 0-100 sa
isang maikling panahon. Habang ito ay medyo kapuri-puri, maaari itong maging isang
potensyal na isyu, kung saan ang bagong Muslim na ito ay maaaring magsawa na
mapanatili ang antas ng imaan na ito.
Sa mga ganitong pagkakataon, dapat nating mapagtanto na ang Islam ay isang
paglalakbay, hindi isang pagtakbo. Ang pagiging perpekto ay nangyayari sa paglipas ng
panahon. Una, bumuo ng mga pundasyon at buuin / ganapin ang mga ito (Islam> Imaan>
Ihsaan)

 
3. Ang mga bagong Muslim na naghahanap ng edukasyon / patnubay sa mga hindi

maayos na pampublikong forum o sumusunod sa napakaraming tao. Ito ay maaaring
maging isang suliranin dahil, sa kasamaang palad, ang katotohanan ay, ito ay maaaring
lumikha ng pagdududa sa mga bagong Muslim at pati na rin sa maling pamumuhay! Ang
pinakamagandang payo dito ay payuhan ang mga bagong Muslim na mag-ingat kung
saan nagmula ang kanilang kaalaman at isaalang alang din ang mga alituntunin ng
pagbabalik sa Quran at Sunnah bilang ating mapagkukunan ng gabay, at magtanong sa
mga iskolar.

 

 

TALAKAYAN : Bago tayo magpatuloy sa susunod na yugto, totoo ba o hindi ang mga pahayag na ito?

  TAMA MALI

Ang mga bagong Muslim ay karaniwang may mas malakas na imaan kaysa
sa mga ipinanganak na Muslim dahil pinili nila ang maging Muslim.

   



Ang mga bagong Muslim ay nangangailangan ng dagdag na suporta dahil
sa kanilang sitwasyon.

   

Ang mga bagong Muslim ay mas nasubukan kaysa sa ibang mga Muslim.    

 

 

 

 

 

 

 

 



YUGTO NG PAGPAPALAKAS NG LOOB

 



IKA-LABING APAT NA PAKSA: PAGTUTURO AT PAKIKIPAG-UGNAYAN

 

PAGSUSURI SA TAMA O MALI

 
1.   Ang mga bagong Muslim ay karaniwang may mas malakas na imaan kaysa sa mga

ipinanganak na Muslim dahil pinili nila ang maging Muslim. Tama o mali? Alam natin
na ang imaan ay nagdaragdag sa pagsunod sa Allah at nababawasan ng pagsuway sa
Allah. Kaya, hindi kinakailangan na nakabatay sa kung gaano sila bago sa Islam.

2.    Ang mga bagong Muslim ay nangangailangan ng dagdag na suporta dahil sa kanilang
sitwasyon. Tama o mali? Palagi bang ito ang magiging kaso? O ito ba ang katotohanan
na ang mga bagong Muslim ay hindi nangangailangan ng labis na suporta, maaaring
kailanganin lamang nila ang isang partikular na uri ng suporta dahil sa kanilang partikular
na sitwasyon.

3.    Ang mga bagong Muslim ay mas nasubukan kaysa sa ibang mga Muslim. Totoo ba ito?
Sa'd ibn Abi Waqqaas (nawa'y kalugdan siya ng Allah) ay nagsabi: Sinabi ko: "O Sugo ng
Allaah, alin sa mga tao ang pinakamahirap na sinubukan?" Sinabi niya: "Ang mga
Propeta, pagkatapos ang susunod na pinakamahusay at ang susunod na
pinakamahusay. Ang isang tao ay susubukan alinsunod sa antas ng kanyang
pagsunod sa relihiyon. Kung ang kanyang pagsunod sa relihiyon ay malakas, siya ay
masusubukan nang mas matindi, at kung mahina ang kanyang pagsunod sa relihiyon,
siya ay susubukan alinsunod sa kanyang pagsunod sa relihiyon. Ang kapahamakan ay
mananatili sa isang tao hanggang sa siya ay lumakad sa lupa na walang kasalanan sa
kanya. " (Tirmidhi)

 MGA KAHIHINATNAN

Kung sa tingin mo ay totoo ang mga pahayag na ito, maiimpluwensyahan nito ang iyong
pag-uugali sa mga bagong Muslim. Totoo na bago ang mga ito at kailangan nating dalhin ang
mga bagay sa kanila, ngunit hindi natin nais na tratuhin sila tulad ng mga bata sa pamamagitan
ng paggawa ng lahat para sa kanila. Maaari itong maging mapagtiwala sa atin sa halip na sa
Allah. Maaari itong humantong sa kanilang hindi pag-unlad sa kanilang Islam sapagkat palagi
silang may ibang mga tao na gumagawa ng mga bagay para sa kanila.

PAGTUTURO AT PAGPAPALAKAS

Ang pagtuturo ay isang pakikipagsosyo kung saan nagbabahagi ang isang tao ng kaalaman,
kasanayan, impormasyon at pananaw upang hikayatin ang personal na paglaki ng ibang tao. Sa
madaling salita, bigyan sila ng mga paraan upang maging pinakamahusay na Muslim na
maaari silang maging sila! Sa buong yugto ng pagtuturo, ito ay isang bagay na dapat na
naganap at dapat na ipatupad mula sa sandaling gawin nila ang kanilang shahadah!



 Ang pagtuturo at pagpapalakas na ito ay bahagi ng paglalakbay ng bagong Muslim at ito ay
lalong mahalaga sa mga pagkakataong maaaring makitungo sa mga isyu at hamon sa kanilang
buhay. Natatandaan mo ba ang mga karaniwang hamon na kinakaharap ng isang bagong
Muslim? Ang paggabay at pagpapalakas sa kanila ay magiging isang malaking tulong para sa
kanila inshallah.

 ANG PINAKAMAGALING NA TAGAPAGTURO
- Kung titingnan natin ang Propeta (saw), siya ay isang mahusay na tagapagturo para sa

mga Sahabah at pinapalakas ang kanilang mga paniniwala. Mayroong ilang mga
pag-uugali na pinagtibay niya upang makamit ito. Halimbawa:         

- Ang Propeta (saw) ay banayad at madali sa kanila. Sinabi sa atin ng Allah, "Ito ay sa awa
ng Allah na ikaw ˹ O Propeta ay naging mapagbigay sa kanila. Kung ikaw ay malupit
o matigas ang puso, tiyak na ikaw ay tatalikuran nila. " (3: 159).          

- Nakuha niya ang pagtitiwala nila         
- Palagi siyang nandiyan para payuhan sila at gabayan sila sa kaalaman at pananaw.         
- Tinuruan din niya ang kanilang mga kakayahan sa pamamagitan ng pagbibigay sa kanila

ng mga tiyak na tungkulin, tulad ng mga tungkulin sa pamumuno o edukasyon.         
 

Halimbawa:
- Mus'ab ibn Umair : Binigyan siya ng kakayahan ng Propeta sa pamamagitan ng

pagpapadala sa kanya sa Madinah upang maging unang embahador ng Islam at isang
da'ee.         

- Bilal ibn Rabah : Inatasan siya ng Propeta bilang muadhin.         
- Zaid ibn Thabit: itinuro at binigyan ng kapangyarihan na maging isa sa mga manunulat ng

Propeta at isinulat ang kanyang mga liham sa mga hindi Muslim. Sa panahon ng
pamumuno ni Abu Bakr, itinalaga sa kanya ang papel na ginagampanan ang pagsusuri
at pagkolekta ng Quran na maging isang libro.         

- Rabiah ibn Amr . Ang isang kasamang alam lamang namin sa pamamagitan ng kwento ng
kanyang paghaharap sa Persian General Rostam, na labis na humanga sa kanyang
talumpati, tinanong niya si Rabiah kung siya ang pinuno ng mga Muslim! Sinabi ni
Rabiah na siya ay isang ordinaryong sundalo lamang sa kanila - ipinapakita nito kung
paano binigyan ng lakas sa pamamagitan ng pagtuturo ng Propeta (sumakanya nawa
ang kapayapaan) at maging ang mga ordinaryong Muslim.         

 



TATLONG HAKBANG SA PROSESO NG PAGTUTURO

Kung ang isang bagong Muslim ay dumaranas ng ilang kahirapan o problema, mayroong
tatlong mga hakbang na maaari nating magamit upang matulungan silang mapagtagumpayan
ito.

1.   Aktibong Pakikinig: tiyakin na ikaw ay ganap na naroroon, nakatuon at lubos na
naintindihan kung ano ang kanilang isyu. Ipakita sa kanila na nakikinig ka sa
pamamagitan ng pagbibigay sa kanila ng iyong buong pansin. Maaari mo ring ulitin muli
sa kanila upang maipakita ito o magtanong sa kanila ng mga katanungan upang suriin na
nauunawaan ang isyu nang maayos.

2.   Pakikiisa at Pagtitiwala: Ilagay ang iyong sarili sa kanilang katayuan. Tingnan ito mula sa
kanilang pananaw.

3.   Pagpapalakas: Bigyan sila ng impormasyon, payo, patnubay at pagganyak na kailangan
nila upang sumulong at mapagtagumpayan ang kanilang mga isyu. Huwag lamang
malutas ang kanilang mga problema para sa kanila, ngunit bigyan sila ng tamang mga
pamamaraan upang mapalakas nila ang kanilang sarili,

Kaya, kapag dumating ang isang bagong Muslim upang sabihin sa iyo na "Mayroon akong
problema", ikaw ay

1.     aktibong nakikinig ("Nakikinig ako. Kausapin mo ako")
2.     makiramay ("Naiintindihan ko")
3.     nagbibigay lakas ng loob (" narito kung ano ang maaaring makatulong").

Unang Halimbawa

Sinabi ni Ata ibn Abi Rabah na minsan ay sinabi sa kanya ni Ibn Abbas, "Gusto mo bang
ipakita ko sa iyo ng isang babae na tao sa Paraiso?" Sinabi ni Ata na oo. Sinabi ni Ibn Abbas,
"Ang itim na ginang na ito ay lumapit sa Propeta (sumakanya nawa ang kapayapaan) at
sinabi na" Inaatake ako ng epilepsy at nahuhubaran ang aking katawan; maaari bang
ipagdua mo ako sa Allah ”. Sinabi ng Propeta sa kanya na "Kung nanaisin mo, maging
matiyaga ka at magkakaroon ka ng paraiso; at kung nanaisin mo, ipanalangin ko sa Allah na
pagalingin ka ”. Sinabi niya, "Magpapasensya ako" at nagdagdag "ngunit nahuhubaran ako,



kaya't mangyaring ipanalangin mo ako sa Allah na hindi ako mahubaran. Kaya, ipinagdua
niya sa Allah para doon. (Bukhari)

Ang Propeta (sumakanya nawa ang kapayapaan) ay nakinig sa problemang pinagdadaanan ng
ginang na ito. Binigyan niya siya ng payo at inilaan siya pabalik sa Allah, pinapalakas niya ang
kanyang loob na maging matiyaga. Binigyan siya ng isang pagpipilian at binigyan ng kakayahan
na maging mapagpasensya, dahil magreresulta ito sa Paraiso para sa kanya!

Pangalawang Halimbawa

Tinanong ng isang lalaki ang Propeta (sumakanya nawa ang kapayapaan) tungkol sa Oras
(ibig sabihin, Araw ng Paghuhukom) na nagsasabing, "Kailan mangyayari ang Oras?" Sinabi
ng Propeta, "Ano ang iyong inihanda para dito?" Sinabi ng lalaki, "Wala, maliban sa pag-ibig
ko sa Allah at sa Kanyang Apostol." Sinabi ng Propeta, "Makakasama mo ang mga mahal
mo." Kami ay hindi kailanman naging napakasaya hanggang sa narinig namin ang sinasabi
ng Propeta. Samakatuwid, mahal ko ang Propeta, Abu Bakr at `Umar, at inaasahan kong
makakasama ko sila dahil sa pagmamahal ko sa kanila bagaman ang mga gawa ko ay hindi
katulad sa kanila. (Bukhari)

 

Pangatlong Halimbawa

Si Anas ibn Malik ay nag-ulat: Ang isang tao mula sa Ansar ay dumating sa Propeta, ang
kapayapaan at mga pagpapala ay sumakanya, at namamalimos mula sa kanya. Sinabi ng
Propeta, "Wala ka bang ariarian sa iyong bahay?" Sinabi ng lalaki, "Oo, isang piraso ng tela,
isang bahagi na isinusuot namin at isang bahagi na ikinakalat namin sa lupa, at isang
mangkok na gawa sa kahoy na kung saan umiinom kami ng tubig." Sinabi ng Propeta,
"Dalhin mo iyan sa akin." Dinala ng lalaki ang mga gamit na ito sa kanya at kinuha ito ng
Propeta at sinabi niya, "Sino ang bibili ng mga ito?" Sinabi ng isang tao, "Bibilhin ko ang mga
ito sa isang barya." Dalawang beses o tatlong beses sinabi ng Propeta, "Sino ang mag-aalok
ng higit sa isang barya?" Sinabi ng isang tao, "Bibilhin ko ang mga ito sa dalawang barya."
Ibinenta niya ang mga ito para sa dalawang barya at sinabi ng Propeta, “Bumili ka ng
pagkain sa isa sa mga ito at ibigay ito sa iyong pamilya. Bumili ka ng palakol at dalhin mo sa
akin. " Dinala ito ng lalaki sa kanya. Itinakda ng Propeta ang isang hawakan dito gamit ang
kanyang sariling mga kamay at sinabi niya, "Humayo ka ng panggatong at ibenta ito, at
huwag mo akong hayaan na makita ka sa loob ng isang dalawang linggo." Ang lalaki ay
umalis at nagtipon ng kahoy na panggatong at ibinenta. Nang kumita siya ng sampung
barya, siya ay dumating at bumili ng damit at pagkain. Sinabi ng Propeta, "Ito ay mas mabuti
para sa iyo kaysa sa pamamalimos na dumating bilang madungis sa iyong mukha sa Araw
ng Pagkabuhay. Naaangkop lamang ang pagmamakaawa para sa tatlong tao: isa sa



sobrang kahirapan, isa sa malubhang utang, at isa na dapat magbayad ng isang mahirap na
kabayaran. " (Abu Dawud)

Ganito kailangan nating makasama ang mga bagong Muslim. Magbigay inspirasyon sa kaniila.
Ganyakin sila! Lalo na sa mga oras na iyon kung saan kulang sila sa pagganyak na manalangin
o kapag dumaranas ng kahirapan! 

IKA-LABING LIMANG PAKSA 15: PAG-AARAL NG KASO- DAN

 TALAKAYAN : Tinanggap ni Dan ang Islam noong 6 na buwan na ang nakalipas. Gayunpaman,
hindi kailanman siya naglakas-loob na ipaalam sa kanyang mga magulang ang tungkol sa
kanyang bagong pamumuhay. Ang pagsisinungaling sa kanila at pagtatago ng kanyang
paniniwala ay nagsimulang maging mas mahirap para sa kanya at hindi niya talaga alam kung
ano ang dapat niyang gawin. Ngayon isipin na makikipagkita ka kay Dan para sa iyong
lingguhang pagpupulong at magbubukas siya sa iyo tungkol sa isyung ito na meron siya. Paano
kung humarap siya sa iyo at sabihin, "Hindi ko alam kung ano ang gagawin ... sa palagay mo
dapat ko bang sabihin sa aking mga magulang?" Ano ang gagawin mo sa sitwasyong ito?

 

Aktibong Pakikinig

 

Makiramay at Magtiwala

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Pagpapatibay

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

IKA-LABING ANIM NA PAKSA: PAG-AARAL NG KASO - NATHAN

 

TALAKAYAN : Ang iyong bagong Muslim, na si Nathan, ay hindi nakakausap ng ilang linggo
ngayon. Hindi niya pinapansin ang iyong mga tawag sa telepono at text message. Isang araw,
nakikipag-ugnay siya at humihingi ng paumanhin para sa hindi pagsagot ng iyong mga tawag.
Sinabi niya sa iyo na siya ay talagang napakababa ng kanyang dinadamdam dahil lagi niyang
iniisip na "Bakit hindi ginagabayan ang aking mga magulang?" Patuloy niyang sasabihin sa iyo na
ang nahahanap niyang pinakamahirap ay ang katotohanang kapag namatay ang kanyang mga
magulang ay hindi niya magagawang gumawa ng dua para sa kanila; sa tuwing iniisip niya ito,
sobrang nalulumbay siya. Ano ang gagawin mo sa sitwasyong ito?

 

Aktibong Pakikinig

 

 

 

 

 



 

 

Makiramay at Magtiwala

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pagpapatibay

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

IKA-LABING PITONG PAKSA: PAG-AARAL NG KASO - JOHN

 TALAKAYAN : Sa isa sa iyong unang mga pagpupulong kasama si John, sinabi niya sa iyo, "Hindi
ko alam kung sasabihin ko sa iyo ito, ngunit nagawa ko ang napakaraming masamang bagay sa
nakaraan at marami pa ring mga kasalanan na talagang sa tingin ko mahirap pigilan.
Nararamdaman kong naiinis tungkol sa aking sarili at sa palagay ko hindi ako karapat-dapat na
maging isang Muslim. " Ano ang gagawin mo sa sitwasyong ito?

 

Aktibong Pakikinig

 

 



 

 

 

 

 

Makiramay at Magtiwala

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pagpapatibay

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


